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Atencion individual
Durante su estancia en el centro transitorio en el mes de agosto. [a persons Mayor partc PO de manera achva v
constante en las actividades deportivas independiente de su discapacidad fisica. mostrando siempre una
acttud positiva y comprometida Estas actividades eran de su fotal agrado. lo que favorecid su infegracson y
mclivacién pars involucrarse plenamente en cada jomada. La pracics regutar de! sjercicio fisico Rue de gran
ayuda para mejorar su estado fisico general, permitiéndole fortalecer sus capacdades motoras. aumeniar su
resistencia, mejorar su equilibrio y coordinacién. asi como mantener una mayor movitidad y autonomia en sus
23/08/2025|2ctividades diarias Gracias a esta participacién, se evidenc:d un progreso notable en su blerestar fisico, lo
cual influyé posiivamente en su estado de animo y autoestma Asimismo. se destaca su buena relacién con
las demés personas mayores del centro, con quienes mantuve una comunicacdn respetyosa, empatica y
solidaria, lo que facilité una convivencia armoniosa y enriguecedora para todos. Su actitud cplaborativa y su
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Enfermeria: Persona mayor quien participa en charla educativa dirigida sobri el maheié-adtcuado de las

ayudas ortesicas que usan |as personas mayores en este caso el uso del bastor 2(‘ le onenta acerca de la

postura correcta, apoyo seguro, desplazamiento en superficies irregulares y cuidados basicos del dispositivo

Durante la actividad se observa actitud receptiva, interés y participacion activa. Comprende las
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seguridad e independencia,
Yury Fan Duarte Avila
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Técnico Auxiliar de Enfermeria
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Durante la permanencia en el centro transitorio se ha observado que la persona mayor esta en ol servicio dia
Participa de las actividades propuestas por parte del area de Terapia Ocupacional realizando actividades
lerapeuticas cogniivas, cuenta con nabiigages e motrcigad ina tn CUANo al AUTOCUIAA0, 88 ODSEIVA que

es independiente en las actividades de la vida diaria y de autocuidado personal. cuenta con buenos habitos v
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rutinas. En cuanto a socioemocional, es una persona que no tiene dificultad en relacionarse con profesionales
y con pares, iene una comunicacion asertiva.
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Nota: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual 8 un deber y un compromiso de los

asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en proposito diferente a |a 0e este registro. so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013




